
第１０回まつり宮崎 植松グループ presents チーム対抗大綱引き大会 

 

【競技要綱】 

 

■競技について（監修：宮崎県綱引連盟） 

① 中学生以上の一般男子及び一般女子の部、小学５・６年生を対象にした子供の部を実施する。

（子供の部は男女混合可） 

② 競技参加者は１チーム 5名までとし、各チーム 3名まで交代要員を登録可とする。 

③ 競技は、予選と準決勝は１セットマッチ、３位決定戦と決勝は３セットマッチとする。 

④ 服装は、安全のため長袖（必須）・長ズボン（推奨）とし、必ずかかとのある靴を着用すること。

手袋は任意とする。（希望者には膝サポーターの貸し出しあり） 

⑤ 競技は主審の合図（プル！）で開始し、勝利チームを示した時点（ホイッスル）で終了とする。 

⑥ 勝利条件は、センターマークを２ｍ引っぱるか、競技終了時点でセンターマークを引き込んで

いるチームを勝者とする。 

※参加者の安全面を考慮し、1競技あたり最長３０秒まで 

⑦ 競技は主審の指示で行い、足以外の体の部分や臀部が地面についたり、寝転んだりした場

合は主審が注意をし、改善されない際は反則とする。複数回反則を犯したチームは負けとし、

相手を勝者とする。 

※競技中に上記のような状態が続いて体勢が戻らない場合に反則が宣告される 

⑧ 予選はリーグ戦で行い、各ブロックの上位 2チームが決勝トーナメントへ出場とする。 

 ※出場チーム数により変更可能性あり 

⑨ 対戦相手の人数次第で、主審の判断で調整を行うことがある。 

※明らかに力量差がみられる場合の緩和措置として、人数の増減 等 

➉ 競技上、不明な点等に関しては、その都度、主審の判断とする。 

 

■その他留意事項等 

① 競技順番になっても選手が揃っていない場合は呼び出しを行い、それでも来場しない際は失

格とし、相手を不戦勝とする。 

事前に競技開始時間を把握し（運営から伝達あり）会場付近で待機しておくこと。 

② 予選リーグで勝敗が同率の場合、代表者同士のジャンケンで順位を決定する。 

③ 棄権したチームがあった場合は対戦相手を不戦勝とし、次の試合を繰り上げる。 

 

■賞品   

＜一般の部＞優勝：JCB商品券 5万円  準優勝：ＪＣＢ商品券 2万円 

3位：ＪＣＢ商品券 1万円 

＜子供の部＞優勝：ミヤチク商品券 1万円  準優勝：商品券 7千円  3位： 〃 5千円 


